
ฐานการเรียนรูก้ารปรับทัศนคติ

สร้างจิตสํานึกในการจัดการขยะ

กิจกรรมลดปริมาณขยะ

ตั้งแต่ต้นทาง (Reduce) กิจกรรมการใช้ซํ้า (Reuse)

โรงเรียนเทศบาล ๗ รถไฟสงเคราะห์ จึง

เล็งเห็นความสําคัญในการกําจัดขยะอย่างมี

ประสิทธิภาพ และใช้ทรัพยากรในโรงเรียนอย่าง

คุ้มค่า เนื่องจากบริเวณโรงเรียนมีขยะ

หลากหลายประเภท การจัดกิจกรรมเพ่ือปรับ

ทัศนคติ สร้างจิตสํานึกในการจัดการขยะ และ

เห็นความสําคัญของสิ่งแวดล้อม โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อสร้างเสริมการรับรู้ ความเข้าใจ

ความตระหนัก และส่งเสริมคุณลักษณะและ

พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ด้านสิ่งแวดล้อม ให้

สามารถเป็นอาชีพ และสร้างรายได้ให้กับผู้เรียน

โดยเฉพาะ การลด คัดแยก และนําขยะกลับมา

ใช้ประโยชน์ใหม่ในสถานศึกษา

การลดการใช้ (Reduce) คือ

จุดเริ่มต้นท่ีสําคัญที่สุดของการจัดการขยะให้

เหลือศูนย์ โรงเรียนเทศบาล ๗ รถไฟ

สงเคราะห์ จึงลดการใช้พลาสติก แก้วน้ํา

พลาสติก ลดการใช้กระดาษทิชชู่ ลดการใช้

กล่องโฟม ด้วยการใช้กระบอกน้ํา กระป๋าผ้า

ส่วนตัวมาใช้ท่ีโรงเรียน

การใช้ซํ้า (Reuse) คือ การใช้

ทรัพยากรให้คุ้มค่าท่ีสุด โดยการนําสิ่งของ

เครื่องใช้มาใช้ซํ้า ซ่ึงบางอย่างอาจใช้ซ้ําได้

หลาย ๆ ครั้ง เช่น การนํากระดาษรายงานท่ี

เขียนแล้ว ๑ หน้า มาใช้ในหน้าท่ีเหลือหรืออาจ

นํามาทําเป็นกระดาษโน๊ต ช่วยลดปริมาณการ

ตัดต้นไม้ได้เป็นจํานวนมาก การนําส่ิงของท่ีใช้

แล้วมาใช้ประโยชน์ให้คุ้มค่าที่สุด เช่น ทํา

สิ่งประดิษฐ์จากของเหลือใช้ นําขวดพลาสติก

ไปเป็นภาชนะปลูกผัก เลือกซ้ือสินค้าท่ีสามารถ

ใช้ซํ้าได้ แทนสินค้าท่ีใช้ครั้งเดียวท้ิง เป็นต้น



ฐานการเรียนรู้ที่ ๑

การปรับทัศนคติสร้างจิตสํานึกในการจัดการขยะ

ครูแกนนํา

นักเรียนแกนนํา

โรงเรียนเทศบาล ๗ รถไฟสงเคราะห์

สํานักการศึกษา เทศบาลนครอุดรธานี

กิจกรรมนํากลับมาใช้ใหม่

(Recycle)

ทําใหม่ (Recycle) คือ การนําหรือ

เลือกใช้ทรัพยากรที่สามารถนํากลับมารีไซเคิล

หรือนํากลับมาใช้ใหม่ เป็นการลดการใช้

ทรัพยากรในธรรมชาติจําพวกต้นไม้ แร่ธาตุ

ต่าง ๆ เช่น เศษกระดาษสามารถนําไปรีไซเคิล

กลับมาใช้เป็นกล่อง หรือถงุกระดาษ การนํา

แก้วหรือพลาสติกมาหลอมใช้ใหม่เป็นขวด

ภาชนะใส่ของ หรือเครื่องใช้อ่ืนๆ ฝากระป๋อง

น้ําอัดลมก็สามารถนํามาหลอมใช้ใหม่หรือ

นํามาบริจาคเพื่อทําขาเทียมให้ กับคนพิการได้

๑. รณรงค์ปลูกจิตสํานึกในการจัดการขยะ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็นความสําคัญในการกําจัดขยะ

อย่างมีประสิทธิภาพ และพฤติกรรมที่พึงประสงค์

ด้านส่ิงแวดล้อม

๒. สร้างแหล่งเรียนรู้ด้านการปรับทัศนคติ

และปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้กับ

ครอบครัว และชุมชน

๓. ผู้เรียน ครู – บุคลากรทางการศึกษา

โรงเรียนเทศบาล 7 รถไฟสงเคราะห์ทุกคนมีความ

ตะหนักในการรักษาสิ่งแวดล้อม สามารถนําความรู้

และประสบการณ์จากการศึกษาแหล่งเรียนรู้ไปใช้

ในชีวิตประจําวันและสามารถนําไปถ่ายทอดความรู้

สู่ชุมชนได้

ผลของความสําเร็จ


